
Heft-Nr. 266
kostenlos

im Kreis Soest und nördlichen Sauerland

Magazin für Kultur, Freizeit und Lebensart

Fr. 19.04.  I  20:00
Sascha Thamm: 
Gesammelte Abrissbirnen 
Kabarett  Kulturschmiede Fröndenberg
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April 2024

Sa. 26.04.  I  20:00
Schlachthof_akustisch: 
Wait for June
Konzert  Kulturhaus Alter Schlachthof Soest

Für die 
ganze 
Familie!

4. + 5. Mai
Vorfahrt für  

Nachhaltigkeit

 Verkaufsoffener Sonntag 
mit vielen Aktionen 

 13 – 18 Uhr

www.so-ist-soest.de

Sa. 13.04.  I  19:30

DER JUPP 
MUSS WECH
Absurde Posse  
mit Live-Musik  
und Gesang   
Tagungs- und  
Kongresszentrum 
Bad Sassendorf

Infos | Tickets:  
www.travados .net und 
www.ticket-badsassendorf .de
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Profi-Schutz für die Gastronomie.
Ihremaßgeschneiderte Absicherung für Ihren Betrieb.

NEU:
MIT COVID19

ABSICHERUNG

Gesamtbeitrag:
1169,17€ (netto) p.a.

BEITRAGSBEISPIEL
DURCHSCHNITTSBETRIEB

Profi-Schutz Sach- und
Haftpflichtversicherung

AXA Regionalvertretung 
Oliver Pöpsel GmbH
+49 (0)2923- 8607 
oliver.poepsel@axa.de 
axa-poepsel.de

Tickethotline:
0 29 21 / 103 6305

Tickethotline:
0 29 21 / 3 11 01

Infoline:
0 29 21 / 103 6110

www.Stadthalle-Soest.de www.Schlachthof-Soest.de www.so-ist-soest.de

    Bitte informieren Sie sich auf unseren Internetseiten über den aktuellen Stand der Veranstaltungen.!

VERANSTALTUNGS
HIGHLIGHTS

www.so-ist-soest.de

19.04.2024
David Kebekus
Überragend

  20.04.2024
Bernd Stelter
Reg Dich nicht auf. 
Gibt nur Falten!

20.04.2024
Mirja Regensburg
Happy

16.04.2024
Open turntables
Neu aufgelegt

04.+05.05.2024
Altstadtfrühling

  02.06.2024
Frühsommertrödel
Flohmarkt rund um die 
Stadthalle

  05.05.2024
Antrödeln
Flohmarkt rund um die
Stadthalle

  23.-26.05.2024
StadtOperSoest
Figaros Hochzeit

  30.04.2024
Jürgen B. Hausmann
Dat is e Ding!

25.04.2024
Ulrich Ellison
Vintage Salvation Tour 2024

26.04.2024
Schlachthof akustisch 
Wait for June

  27.04.2024
Woozle Goozle
Das Woozical

27.04.2024
Soest geht Tanzen 
The Ballroom Rockets

  26.04.2024
God save the Queen
Tribute to Queen

PERFEKT ALS GESCHENK FÜR ALLE GELEGENHEITEN!
Gutscheine und Tickets unter www.hellwegticket.de und www.stadthalle-soest.de

09.04.2024
Die kleine Bühne …
…überraschende Talente, 
neuer Sound. Erlebe die Musik
von morgen im ABSPANN.

14.04.2024
Arnulf Rating
Tagesschauer

  13.04.2024
5. große 
80er-Jahre-Party
präsentiert von Hellweg Radio

  06.04.2024
Frühlingskonzert 
der Klassik
Tschechische 
Kammerphilharmonie Prag

09.04.2024
JazzSession
Open Stage

28.04.2024
Deutsch-holländischer
Stoffmarkt

VERANSTALTUNGS
HIGHLIGHTS

www.so-ist-soest.de

Jeweils 3 x 2 freier Eintritt für »Der Jupp 
muss wech« am Sa. 13.04.24 um 19:30 im 
Tagungs- und Kongresszentrum Bad Sas-
sendorf. Sendet einfach eine Email mit dem Be-

treff »Jupp« an verlosung@soso-online.de und schreibt einen originellen Grund, 
warum Ihr gewinnen solltet. Bitte gebt zur Sicherheit auch eine Telefonnummer 
an. Persönliche Daten werden ausschließlich im Rahmen der gegenständlichen 
Verlosung verwendet und nicht gespeichert. Einsendeschluß: 08.04.2024 

SOso! Magazin: Ulrichertor 4 • 59494 Soest • Tel.: 0178 7779890   
www.soso-online.de info@soso-online.de   
Projekmanagement, Konzeption und Herausgeber (V.i.S.d.P.): Olaf Grossmann 
– Redaktion: Monika Gerke – Medienberatung: Iris Köster – Grafikdesign, 
Layout und Satz: Sebastian Runge – Druck: B&B Druck Hamm –  
Titelfoto: Jannis Fritsch
   
Die durch uns gestalteten Anzeigen sind urheberrechtlich geschützt. 
Die Weiterverwendung bedarf in jedem Einzelfall der Genehmigung.

SOso-Auslagestellen:
Das SOso Magazin für Kultur, 
Freizeit und Lebensart liegt 
in folgenden Orten in vielen 
Auslagestellen kostenfrei  
zur Mitnahme aus:
Kreis Soest – 
Soest, Lippstadt, Erwitte, 
Geseke, Anröchte, Bad 
Sassendorf, War stein mit 

Belecke, Rüthen, Mülheim, 
Sichtigvor, Allagen, Gemeinde 
Möhnesee, Ense, Wickede (Ruhr), 
Werl, Welver und Lippetal
Nördliches Sauerland –  
Arnsberg, Neheim, Hüsten, Sundern, 
Freienohl, Meschede, Bestwig, Brilon, 
Olsberg, Neuenrade, Balve, Menden 
und Fröndenberg

>>VERLOSUNG 
April 2024

200-jahre-miteinander.de

Unsere individuelle Finanzberatung hilft
Familien dabei, die Planung für Bildung,
Wohnen und Altersvorsorge optimal
zu gestalten.

Jederzeit 
gerne wieder!

Sparkasse
Hellweg-Lippe

Jahre

Unsere individuelle Finanzbe-
ratung hilft Familien dabei, die 
Planung für Bildung, Wohnen 
und Altersvorsorge optimal zu 
gestalten.

Jederzeit gerne wieder!

Sparkasse
Hellweg-Lippe



Fr. 22.03. – So. 29.09.
»FRISCH 
GEZAPFT! DAS 
BIER UND WIR«
Ausstellung    Sauer-
land Museum Arnsberg 

Mit dem Ziel, die 
Ursprünge der sauerlän-

dischen Biertradition zu ergründen und die vielen Facetten des 
Brauens in Südwestfalen aufzuzeigen zeigt das Sauerland Museum 
in seiner großen Sonderausstellung Traditionen, Handwerkskunst 
und die verschiedenen Aspekte der Genusswelten des Bieres. Das 
Ausstellungserlebnis begleitet ein umfassendes Rahmenprogramm. 
www.sauerland-museum.de

Sa. 13.04. – Sa. 25.05. 
Vernissage: Sa. 13.04.  I
17:00 
ÄSTHETIK UND 
SYMPHONIE DES  
ARNSBERGER    
WALDES  –   EINE 
BEWEGENDE   
AUSSTELLUNG
Ausstellung     
städt. Musikschule Soest

Im Arnsberger Wald entsteht 
wahre Fotokunst. Der Foto-
graf Matthias Krispien erlebt 

den Wald auf ganz eigene Weise. Offen, sich auf die Begegnung 
mit unberührter Natur einzulassen, fängt er Stimmungen und 
Bilder ein, die den Betrachter in die Magie des Waldes entführen. 
Man fühlt sich eingeladen auf kontemplativen Pfaden sich durch 
den heimischen Wald zu bewegen und den Zauber der Berüh-
rung durch den eingefangenen Moment mitzuerleben. Die Musik-
schule Soest beginnt den Reigen dieser Wanderausstellung und 
präsentiert international preisgekrönte Arbeiten Krispiens in ihren 
Räumen mit Unterstützung der Naturschutz-Initiative Nationalpark 
Arnsberger Wald bis 25. 05. 24. Weitere Stationen der Ausstellung: 
ab 27. 05. Heinrich-Lübke-Haus Möhnesee Brüllingsen, ab 23. 06. 
Kloster Oelinghausen Neheim, ab 16. 02. 25 Haus Kupferhammer 
Warstein. Konzerte, Vorträge und Wanderungen mit dem SGV 
Soest begleiten das gesamte Ausstellungsprogramm.

So. 28.04.  I  11:00 bis 17:00
DEUTSCH-HOLLÄN-
DISCHER STOFFMARKT
Markt    Innenstadt Soest

Für viele Selbermacher steht an 
erster Stelle etwas Persönliches oder 
Originelles zu gestalten. Umgeben 
von unzähligen Stoffen, in verschie-
densten Mustern und Farben, kommt 
die Inspiration für das nächste Design 
fast von allein. Viele Besucher schät-
zen auch den kreativen Austausch 
mit anderen Nähbegeisterten und 
die Möglichkeit die Stoffe nicht nur 
zu sehen, sondern auch in die Hände 
zu nehmen. Dies ist ein großer Vorteil 
des Stoffmarktes gegenüber dem 
Online-Handel, denn Stoffe muss 
man schließlich fühlen. Die Frühlings-
edition bietet selbstverständlich zahl-
reiche frische Stoffen und Muster für 
die kommende warme Jahreszeit.  

 
 

 
 Ausstellungen Ausstellungen 
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Museum Wilhelm Morgner   
www.museum-wilhelm-morgner.de

Kulturgut Nottbeck
www.kulturgut-nottbeck.de

Liebesleben-Museum
www.liebesleben-museum.de

Stiftung Konzeptuelle Kunst
www.skk-soest.de

Sauerland-Museum
www.sauerland-museum.de

EMPFEHLUNGEN ZU 
MUSEEN UND 

AUSSTELLUNGEN:

Foto: Peggy und Marco Lachmann-Anke @ pixabay.de

Messen / Märkte / Events 
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SEE-FESTIVAL.de

P F I N G S T E N    2 0 2 4
Fr 17.05. bis So 19.05.2024

MÖHNE

FESTIVAL
SEE

KARTENTELEFON 0800 119 1100

Bis So. 03.11. 
IM LAND DER DRACHEN
Ausstellung    Maximilianpark Hamm

Wenn der Besuch im Maxipark zum großen Abenteuer werden 
soll, dann gehört in diesem Jahr der Besuch der Familienausstel-
lung unbedingt dazu. Im Jubiläumsjahr geht´s auf eine Reise in 
das geheimnisvolle Zeitalter der Drachen. Sieben lebensgroße 

Exemplare sind in ihr neues 1. 600 Quadratmeter großes Zuhause eingezogen und freuen sich auf kleine und 
große Abenteurer, die riskante Aufgaben lösen und mutige Wagnisse eingehen. Am Ende des Weges steht die 
große Prüfung zum Drachenmeister. Da geht es zur berüchtigten Dracheninsel, wo Wasserdrache Vindicta 
den Drachenschatz bewacht, des Lichtdrache Observarius überrascht mit seinem Feuereifer und wer den 
Weg verlässt, der sollte sich vor dem Blitzdrachen Armades in Acht nehmen. Mutige Drachenmeister legen 
alle Dracheneier zurück in das richtige Nest. Bekommen auch die Drachenmamis Kalseru und Azula ihre 
Eier zurück? Der Mythos von Drachen und die Faszination des Mittelalters werden in der Elektrozentrale auf 
eindrucksvolle Weise präsentiert. 

Foto: Dorfarchiv Düdinghausen

Foto/Grafik: Michael Thiele

Foto: Gero Sliwa
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Sa. 06.04.  I  17:00 
TRÄUMT WEITER! 
Politisches Kabarett & Kulinarisches    Rittergut Störmede Geseke

Frank Lüdecke, der künstlerische Leiter des berühmten Berliner 
Kabarett-Theaters »Die Stachelschweine«, steht diesmal allein auf der Bühne und bietet seinem Publikum 
betreutes Denken an. Da er selbst lange über die Grundsatzfragen des menschlichen Zusammenlebens 
philosophiert hat, darf nun seine Meinung gern übernommen werden, findet er. Musik hat Frank Lüdecke 
ebenfalls im Gepäck. Und wer weiß, vielleicht bildet sich sein Auditorium am Ende doch eine eigene Meinung 
oder träumt einfach weiter, wie der Kabarettist empfiehlt. Optional nach diesem Abend ist das kulinarische 
Anschlussevent des Restaurants Sturmidi im Rittergut. Reservierungen dafür unter 02942–988080. 

  
 Dienstag, 02.04.  

19:30 Kino in der Kulturscheune: 
Irgendwann werden wir uns 
alles erzählen   Kino  
Kulturscheune Hof Haulle Bad Sassendorf

 
20:00 Radical – eine Klasse für 
sich   Kino Schlachthofkino Soest

 Donnerstag, 04.04. 

20:00 DoKino: »Sophia, der Tod 
und ich«   Kino  
Neue Aula Warstein Belecke

 Dienstag, 09.04. 

19:30 Kino in der Kulturscheune:  
Acht Berge   Kino  
Kulturscheune Hof Haulle Bad Sassendorf

 
20:00 Die Unschuld    
Kino Schlachthofkino Soest

 Donnerstag, 11.04. 

18:30 DoKino: Silver Linings 
– vor dem Film Gedankenaus-
tausch mit Dr. Sascha Dargel 
(LWL) Eintritt frei!    
Kino Neue Aula Warstein Belecke

 Dienstag, 16.04. 

19:30 Kino in der Kulturscheune:  
on for the road   Kino  
Kulturscheune Hof Haulle Bad Sassendorf

 Dienstag, 23.04. 

19:00 Woche gegen Rassismus: 
Zwischenwelten   Kino  
Schlachthofkino Soest

 
19:30 Kino in der Kulturscheune:  
Das Lehrerzimmer   Kino  
Kulturscheune Hof Haulle Bad Sassendorf

 Dienstag, 30.04. 

19:30 19:30 Kino in der Kultur-
scheune: Barbie   Kino  
Kulturscheune Hof Haulle Bad Sassendorf

 Hinweis: Weitere Kino-Specials  
 gibt es auf den Internetseiten  
 der Kinos

Kino-Tipps

Do. 11.04.  I  18:30  
DOKINO: SILVER LININGS
Kino und Diskussion    Neue Aula 
Warstein-Belecke

»Silver Linings« bedeutet auf deutsch 
»Silberstreifen« und einen ebensol-
chen sucht Pat (Bradley Cooper) am 
Horizont.

Acht Monate saß Pat in einer psychi-
atrischen Klinik, nachdem er seine Frau 
mit einem anderen erwischt und den 

Lover brutal zusammengeschlagen hatte. Nun wird er entlassen und 
lernt die psychisch ebenfalls labile, stets schwarz gekleidete Tiffany 
kennen, die seit dem Tod ihres Mannes unter heftigen Depressi-
onen leidet. Bei gemeinsamen Tanzstunden kommen sich die zwei 
Außenseiter allmählich näher und arbeiten gemeinsam an ihren 
Problemen. Mit einem wunderbaren Ensemble rund um Bradley 
Cooper (»Hangover«) und Jennifer Lawrence (»Winter‘s Bone«) 
bevölkert David O. Russell seinen eingängigen wie liebenswerten 
Film. Die schnörkellose Handkamera und der passende Soundtrack 
von Danny Elfman kreieren »Silver Linings« zu einer schrägen und 
ungewöhnlichen Liebes-Komödie. Der Film ist eine Kooperations-
veranstaltung mit dem Kreis Soest Dezernat Gesundheit, Verbrau-
cherschutz und Gefahrenabwehr sowie der Fachstelle für  Seelische 
Gesundheit. Vor dem Film lädt die Kulturinitiative Warstein zu einem 
Gedankenaustausch mit Dr. Sascha Dargel (LWL) ein. Moderation: 
Astrid-Britta Schlüter (Kreis Soest) Dauer: 120 min, Eintritt frei.

Kulinarisches
 
 

 
 

REGIONALE KINOS AKTUELL:
Schlachthofkino Soest    www.schlachthofkino.de

Universum Kino Soest    www.universum-soest.com

Apollo & Central Kino Neheim    www.kino-neheim.de

Residenz Kino Center Arnsberg    www.cineplex.de/arnsberg

Cineplex Lippstadt    www.cineplex.de/lippstadt

Cinema – Studio Kinocenter    über www.cineplex.de/lippstadt

Kinorama Unna    www.kino-unna.de

Cinemaxx Hamm    www.cinemaxx.de/kinoprogramm/hamm

Linden-Theater Meschede    www.kino-meschede.de

Unterstützen Sie die Filmkultur und besuchen Sie weiter die 
lokalen und regionalen Kinos!

Kulinarisches

Blues Brothers – 

Das Musical

FREITAG

17.05.2024

20:00 UHR

Aufguss – 

Theater mit 

Hugo Egon Balder

DIENSTAG

21.05.2024

19:30 UHR

GRAFENSTR. 27  •  59457 WERL  •  TEL. 02922-97320  •  www.stadthalle-werl.de  •  info@stadthalle-werl.de

WIR SORGEN FÜR KULTURELLE HIGHLIGHTS!

Konzert des 

Luftwaffenmusik-

korps Münster

DIENSTAG

16.04.2024

19:30 UHR

ABBA – The 

Tribute Concert

Earth*Choir*Kids 

unsere Stimmen 

für das Klima

MITTWOCH

17.04.2024

19:30 UHR

DONNERSTAG

16.05.2024

16:00 UHR

Tell me on 

Sunday – 

Theater

MITTWOCH

03.04.2024

19:30 UHR

Tickets unter 02921 94334-56,  
www.ticket-badsassendorf.de, sowie www.hellwegticket.de 

WWW.TUK-BADSASSENDORF.DE

Kultur wieder gemeinsam erleben!

Sa. 27.04.24  • 19.30 Uhr
DIE HERKULESKEULE
Kabarett-Theater: Freibier wird teurer

Fr. 17.05.24  • 19.30 Uhr
ANDREAS KÜMMERT DUO    
Konzert: handmade & live 

Sa. 25.05.24  • 19.30 Uhr
LUCY VAN KUHL    
Kabarett: Auf den zweiten Blick

Fr. 31.05.24  • 19.30 Uhr
FERRARI KÜSSCHEN    
A-Capella-Show: Wo steht das Klavier

Kulturscheune auf Hof Haulle     Tagungs und Kongresszentrum 
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 Theater/Literatur Musikszene
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Sa. 26.04.  I  20:00
SCHLACHTHOF _ AKUSTISCH: WAIT FOR JUNE
Konzert    Kulturhaus Alter Schlachthof Soest

Nach den viel umjubelten Konzerten im Februar 2020 und Februar 2022 
kommen Wait for June ein weiteres Mal in die »Schlachthof_akustisch«-Reihe. 
Diese faszinierende, spielfreudige und begeisternde Formation aus Wetzlar hat 
sich mittlerweile ein großes Fanpublikum in und um Soest herum aufgebaut. 

Die Band Wait for June überzeugt mit einer einzigartigen Fusion aus Folk, Indie, Rock, Piano-Pop und einem 
Hauch Funk. Vielseitig und detailreich navigieren sie geschickt durch verschiedene Genres, ohne dabei ihre 
Wurzeln zu verlieren. Die charakteristischen Stimmen und der Wechsel verschiedener Instrumente schaffen 
eine fesselnde Bühnenpräsenz. Von tiefgründigen Inhalten und unbequemen Fragen bis zu temporeichen, 
positiven Klängen. Wait for June setzt auf  Vielfalt. Ihre energiegeladenen Songs ermutigen dazu, nach draußen 
zu gehen und sich mit der Welt zu verbinden.

So. 28.04.  I  ab 11:00 
ARGIES, »BEEFY AS TORO« AUS PADERBORN, UND 
!NCEST / JAKE & THE JUKEBOXGUYS 
Punkrock-Frühschoppen    Foyer u. Dachterrasse der Stadthalle 
Meschede

Ihre musikalischen Wurzeln liegen im britischen Punk der Siebziger, mit 
Tendenzen zum Ska, zum Reggae, zur lateinamerikanischen Musik und zu 
einem großen Teil im Rock & Roll. Gegründet wurde die argentinische Band 
Argies bereits 1984. Kompromisslos kommen die Punkrock-Songs von Beefy 
As Toro mit Melodie und Tempo schnell auf den Punkt. Beefy As Toro ist die 
2015 gegründete, dreiköpfige Punkrockband aus Paderborn. !NCEST ist eine 
noch oder wieder aktive Bands aus den musikalischen 90ern des Sauer-
landes. Jake & The Jukeboxguys übersetzen bekannte Klassiker in die niederen 
Tiefen des Pop-Punks.

Di. 09.04.  I  15:00 & 16:30 
DAS NEINHORN
Puppentheater    Stadthalle Werl

Im Herzwald kommt ein kleines, schnickeldischnuckeliges Einhorn zur Welt. 
Aber ohwohl alle ganz lilalieb zu ihm sind und es ständig mit gezuckertem 
Glücksklee füttern, benimmt sich das Tierchen ganz und gar nicht einhorn-
mässig. Es sagt einfach immer nein, sodass seine Familie es bald nur noch 
NEINhorn nennt. Eines Tages bricht das NEINhorn aus seiner Zickerwat-
tewelt aus. Es trifft einen Waschbären, der nicht zuhören will, einen Hund, 
dem echt alles schnuppe ist und eine Prinzessin, die immer Widerworte 
gibt. Die vier sind ein ziemlich gutes Team. Denn sogar bockig sein macht 
zusammen viel mehr Spaß! – nach dem Buch von Marc Uwe Kling. 

Di. 16.04.  I  19:00
JULIA LINHOF: KRUMMES HOLZ
Lesung    Rittersche Buchhandlung Soest

Als Jirka jetzt auf den Hof seiner Eltern zurück kehrt scheint keiner mehr auf ihn zu 
warten. Vom Vater findet sich keine Spur, und von seiner dementen Großmutter und 
seiner unversöhnlichen Schwester schlägt ihm eine Wand des Schweigens entgegen. 
Nur einer spricht mit ihm – Leander, der Sohn des letzten Verwalters. Doch obwohl die 
Feindseligkeit seiner Schwester kaum auszuhalten ist, lässt sich mit Leanders Nähe noch 

schwerer umgehen. Zu intensiv sind die Erinnerungen, die sich mit jedem neuen Tag in den Vordergrund 
drängen. Julja Linhof, geboren 1991, wuchs in Westfalen zwischen Hellwegbörde und Arnsberger Wald auf. 
Von 2012 bis 2015 studierte sie in Leipzig am Deutschen Literaturinstitut. Anm: Rittersche Buchhandlung 
oder unter 02921/4641.

Sa. 20.04.  I  19:30 
Studiobühne Lindenbrauerei zeigt:
KOMMT EIN MANN ZUR WELT 
Theater    Kühlschiff Lindenbrauerei Unna

Als Bruno zur Welt kommt scheint sein 
Leben schon vorbestimmt. Die Stimmen 
in seinem Kopf sagen ihm, dass alles schon 
dagewesen ist. Aber er will etwas besonderes 
werden und sein eigenes Glück finden. Er 
wird Performance Künstler, landet im Gefäng-
nis, schreibt dort seinen einzigen Hit und 
gerät schnell wieder in Vergessenheit. Aller-
dings ringt Bruno ständig mit seinen Stimmen 
die ihn provozieren, hindern, ihn warnen oder 

auch unterstützen. »Ich habe alles verpasst« resümiert Bruno kurz vor seinem Tod und die Stimmen wieder-
sprechen: »Du hast alles gehabt. « Martin Heckmanns Stück zeigt in temporeichen Szenen die ironisch 
gezeichnete Chronik eines stinknormalen Lebens.

Rufen Sie
uns an unter

02921 393 – 0

volksbank-hellweg.de

Volksbank 
Hellweg eG

Nachhaltig denken

wir seit unserer

Gründung.

Sie möchten die Zukunft mit unseren 
Geldanlagen und Finanzierungsmöglichkeiten
nachhaltig gestalten? Dann sind wir Ihr Finanzpartner
in der Region!

02_Großpostkarte_186x90-quer_Green-and-Fair_2021.indd   102_Großpostkarte_186x90-quer_Green-and-Fair_2021.indd   1 06.05.21   15:2306.05.21   15:23

Beefy As Toro

Foto: Dennis Schinner
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Veranstaltungstipps

Foto: Torsten Silz

Fr 05.04.  I  20:00
STAND-UP COMEDY-NIGHT
Comedy    KGB – KulturGüterBahnhof Langenberg

Hier wird unverfälschte Stand Up Comedy vom Feinsten geboten, von Comedians, die noch nicht die ganze 
Welt kennt, was sich jedoch schnell ändern könnte. Gastgeber Jochen Prang ist diesmal nicht mit seiner Solo-
Show unterwegs, sondern präsentiert vier frische, neue Gesichter, die sich in der Comedy und Kabarett-Branche 
einen Namen machen wollen. An diesem Abend werden sie versuchen das Publikum im KulturGüterBahnhof 
von sich zu überzeugen. Ob sie mit ihrem Blick auf die Welt nicht nur schwache Schmunzler, sondern wahre 
Lachsalven ernten wird sich zeigen. Wer hier Lachmuskelkater verursacht, an dessen Namen wird sich bestimmt 
erinnert werden. 

Fr. 12.04.  I  16:00
JAN & HENRY 2 – EIN NEUER FALL FÜR DIE 
ERDMÄNNCHEN
Puppentheater    Sauerland-Theater Arnsberg 

Dieses Mal führt die Geschichte der beiden Erdmännchen die beiden auf Schloss Piepenschlöns. Dort gehen 
seltsame Dinge vor sich und Jan & Henry müssen viele Rätsel lösen. Doch das größte Rätsel ist die Legende 
um einen alten Schatz, der von den Schlossbewohnern fieberhaft gesucht wird, um den drohenden Verkauf 
ihres verschuldeten Zuhauses zu verhindern. Außerdem begegnen die Brüder dort Krokodella… Ein sechs-

köpfiges Ensemble spielt, tanzt und singt in diesem für das Theater 
Lichtermeer typischen und unverwechselbaren Mix aus Menschen, 
Puppen und toller Musik in einem lustigen und zugleich spannenden 
Abenteuer.

Sa 13.04.  I  20:00 
Schwarz-Weiß Hultrop präsentiert
10. BLACK & WHITE COMEDY NIGHT  
IN HULTROP
Comedy    Vereinsheim SW Hultrop

Moderator Mario Siegesmund begrüßt gleich drei Kollegen auf der 
Bühne in Hultrop. Diplomsportlehrerin Hildegard Scholten bringt 
lieber Leute zum Lachen als Schüler zum Schwitzen, dass sie ohne 
weiteres den Spagat zwischen Comedy und Gesang beherrscht, wird 
sich an diesem Abend zeigen. Der zweite im Bunde, Tim Perkovic, 
steht normalerweise selbst als Moderator der von ihm entwickelten 
Veranstaltungen wie das Quiz und Comedy-Rodeo auf der Bühne, 
diesmal präsentiert er sich selbst. Und Close-Up Zauberer André 
Storm will das Publikum nicht nur zum Lachen, sondern auch zum 
Staunen bringen. Vorverkauf: Gaststätte Meier (Herzfeld), Feinbren-
nerei Northoff (Hultrop), Sanitär Brentrup (Lippborg) und Flei-
scherei Kleeschulte (Oestinghausen) oder bestellen bei comedy@ 
swhultrop.de

 
 
 

 
 
 

 Mittwoch, 03.04. 

19:00 Peter Brunnert:  
Bergsteigen und andere  
Missverständnisse   Lesung  
Schalander Lindenbrauerei Unna

 
19:30 Tell me on Sunday    
Theater Stadthalle Werl

 

 Donnerstag, 04.04. 

19:30 Adrian Pourviseh  
»Das Schimmern der See«    
multimediale Comiclesung  
Alte Synagoge Lippstadt

 
20:00 Blues unlimited   Konzert 
Schalander Lindenbrauerei Unna

 Freitag, 05.04. 

20:00 Stand-up Comedy-Night    
Comedy KGB Langenberg

 Samstag, 06.04. 

17:00 Frank Lüdecke   Politisches 
Kabarett Rittergut Störmede Geseke

 
18:00 Nacht der Sinne   
Sauna-Event AquaFun Soest

 
20:00 Crossnight: Sperling und 
Arkaden   Konzert KGB Langenberg

 
20:00 Missing Piece    
Konzert Hoppegarden Hamm

 
21:00 90er Jahre Party    
Party Kühlschiff Lindenbrauerei Unna

 Sonntag, 07.04. 

11:00 Kinder-Klamotten- 
Markt   Markt  
Kulturhaus Alter Schlachthof Soest 

 
19:00 Kwiz    
Konzert KGB Langenberg

 Dienstag, 09.04. 

15:00 Die Abenteuer des  
Pinocchio   Kindertheater  
Stadthalle Unna

19:00 JiGs-Jazz Session    
Jam Session zum zuhören und 
mitmachen  
Kulturhaus Alter Schlachthof Soest

 
19:00 Die kleine Bühne    
Konzert Cafe Abspann Soest 

 Mittwoch, 10.04. 

10:00 & 20:00 Dimanche   Figuren- 
und Objekttheater Stadttheater Lippstadt

 
20:00 Jammin’ Lounge 
Afterwork Session    
Party Schalander Lindenbrauerei Unna

 
20:00 Unforgettable –  
The Udo Jürgens Show    
Konzert Hoppegarden Hamm

 
20:00 Marco Gianni – Live 2024   
Comedy Werkstatthalle Maximilianpark Hamm

 Donnerstag, 11.04. 

18:30 42-Team-Quiz    
Quizabend Hoppegarden Hamm

 
20:00 Blue Thumb    
Konzert Schalander Lindenbrauerei Unna

 Freitag, 12.04. 

16:00 Jan & Henry 2 –  
Ein neuer Fall für die  
Erdmännchen   Kinderpuppen-
theater Sauerland Theater Arnsberg

 
18:30 Johnnie Guitar  
Williamson & Blue Swamp   
Konzert Hoppegarden Hamm

 
20:00 Grobschnitt    
Konzert Kühlschiff Lindenbrauerei Unna 

 
20:00 Das Ruhrical    
Ruhrpott Musical Stadthalle Unna

 Samstag, 13.04. 

10:30 & 11:30 Geschichten-
hüpfer – Vorlesen für Kinder 
ab 4 Jahren   Lesung  
Stadtbücherei Soest

Weitere Veranstaltungen

www.kulturraum-arnsberg.de/ 
veranstaltungen

Weitere Informationen auf 

Kultur in Arnsberg
12.04.     Sauerland-Theater 
Jan & Henry 2 – Ein neuer Fall 
für die Erdmännchen

18.04.     Sauerland-Theater 
Sven Plöger

19.04.     KulturSchmiede 
Jazzclub: Jazz Fazz Bigband

20.04.     KulturSchmiede 
Junger Chor Oeventrop

21.04.     Sauerland-Theater 
FiveTimes – Jazz & Pop  
Chorkonzert 

27.04.     Sauerland-Theater 
Moving Shadows – Our World! 

04.05.     Sauerland-Theater 
Poetry Slam Arnsberg  
„Best Of“ – Vol. VIII

10.05.     Sauerland-Theater 
Jürgen B. Hausmann

29.05.
Sauerland-
Theater
 
Pawel  
Popolski – 
Polka
Mania!

AUSVERKAUFT
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Foto: Djeddikar Wedeking

 
 

präsentiert:

So. 07.04., 11–17 Uhr 
im Himmelmannpark           & 
FRÜHLINGSMARKT 
FRÖNDENBERG

Fr. 19.04., 20 Uhr 
Kulturschmiede Fröndenberg
SASCHA THAMM  
„Gesammelte Abrissbirnen“

Tickets: www.proticket.de 
Infos: 02373/976-151

M
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M
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Y
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Y

11–18 Uhr 
Innenstadt
VERKAUFS-
OFFENER 
SONNTAG

Sa. 13.04.– So. 02.06.
Rathausgalerie /  
Ketten schmiedemuseum /  
Stadtbücherei
ROLF ESCHER   
„Magie der Dinge“
Vernissage: Sa., 13.04., 
17:00 Uhr im RathausAU

SS
TE

LL
UN

G

Sa. 20.04., 20 Uhr 
Schützenhalle Hohenheide
Grün-Blau-Weiße
PARTYNACHT  
Eintritt frei
ab 17:00 Uhr auf dem Marktplatz:
Festakt Bochumer Maischützen

Foto: Emma Simbeck

Foto: Martin Reinl



Seite 12

So. 14.04.   I   20:00
ARNULF RATING – TAGESSCHAUER
Kabarett    Kulturhaus Alter Schlachthof Soest

Messerscharf und genau nimmt Arnulf Rating die Stimmen der Medien und Politik auseinander und deckt aller-
lei Verfälschungen, Überspitzungen, Panikmache und Desinformation auf. Die Jury des deutschen Kabarettpreises 
schreibt: »Er betreibt Aufklärung im besten Sinne und mit dem effektivsten Werkzeug: Dem Humor, der durch seinen 
Hintersinn immer wieder für überraschende Erkenntnisse sorgt. « Der Tagesschauer ist die stets aktuelle Reaktion 
von Arnulf Rating auf die täglichen Duschen in den Zeiten der Generaldebilmachung. Mit Tempo und hohem Unter-
haltungswert brilliert hier eine der dienstältesten scharfen Zungen des Landes. Der letzte der legendären 3 Tornados, 
der auf der Bühne steht. Sein Maßstab ist der gleiche wie damals bei den Tornados. Unterhaltung mit Haltung.

So 14.04.   I   18:00
TRIBE FRIDAY
Konzert    KGB – KulturGüterBahnhof Langenberg 

»Hemma« ist erst das zweite Album der schwedischen Band »Tribe Friday«, doch schon jetzt gehen die 
Jungs auf große Tour durch Skandinavien, Deutschland, die Schweiz, Großbritannien und die USA. Sich selbst 
bezeichnen sie als gitarrenschwingende Emo-Kids aus den schwedischen Wäldern, die schroffen Indie-Rock-
Dancehall-Sound der frühen 2000er mit der Post-Pandemie-Party-Glückseligkeit der Generation Z verbin-
den. Was für eine Mischung. Sie spielten schon mit ihren Landsleuten von Mando Diao und sind in diesem 
Jahr unter anderem als Vorband für Mother Mother unterwegs. Das sie auch als Solo-Act die Bühne rocken, 
werden sie im KGB in Langenberg unter Beweis stellen. 

So. 14.04.   I  17:00
A TROIS – KONZERTANTE SERENADE
Konzert    Kapelle im Marienkrankenhaus Soest

Eine reizvolle, gleichwohl ungewöhnliche Kombination: die warmen Klänge eines 
Cellos und die zarten Töne der Gitarre. Wie überraschend gut diese scheinbar unvereinbaren Instrumente 
im Ensemble klingen können, versuchen die drei Musiker mit einem ausgewählten Programm darzustellen, 
das weniger stilistischen Ordnungsprinzipien folgt, sondern vielmehr unter dramaturgischen Gesichtspunkten 
festgelegt wurde. Es spielen: Yuko Uenomoto, Violoncello;  Wolfgang und Karin Bargel, Gitarren-Duo.

Fr. 19.04.  I    20:00
DAVID KEBEKUS: ÜBERRAGEND
Comedy    Kulturhaus Alter Schlachthof Soest

Mit »Scheiße, aber geil« unterhält David Kebekus wöchentlich die Zuhörer des WDR Senders 
1live. Gemeinsam mit seinem Kumpel Jan van Weyde produziert er seit einigen Jahren den Podcast »Lass 
hör‘n«.  Überraschend anders zeigt David in seinem zweiten Programm, wie interessante Comedy funkti-
onieren kann. Über große Theorien bis zu den kleinen Kämpfen des Alltags. Mit seiner angenehm ruhigen 
Art präsentiert er unaufgeregt auch gern heftige Aussagen. Hierbei gelingt es ihm immer, eine Verbindung 
zur Gesellschaft und aktuell diskutierten Problemen herzustellen. Handgemachtes Material, auf Open Mics 
erarbeitet, ausgefeilt und mit Selbstironie und Herzblut befüllt. 

KGB • Kultur Güter Bahnhof
Bahnhofstr. 14

33449 Langenberg

Programmübersicht

10.09. KOMMANDO KANT
18 Uhr • Indie-Rock

13.09. VOODOO JÜRGENS
20:00 Uhr • Austro-Folk

15.09. MARATHON
20 Uhr • Post-Punk

03.10. CHRISTOF 
VAN DER VEN
18:00 Uhr • Indie-Folk

INFOS
UND 
TICKETS

19.09.

20:00 Uhr • Lesung

UDO 
LIELISCHKIES

Veranstaltungstipps

 
 

 
 
 

 Samstag, 13.04. 

19:30 Der Jupp muss wech    
Absurde Posse mit Live-Musik und 
Gesang Tagungs- und Kongresszentrum 
Bad Sassendorf

 
20:00 10. Black & White Co-
medy Night in Hultrop Comedy 
Vereinsheim SW Hultrop

 
20:00 5. große 80er Jahre  
Party präsentiert von  
Hellweg Radio   Party Stadthalle Soest

 
20:00 Das Ruhrical   Ruhrpott 
Musical Stadthalle Unna

 
20:00 Blues Unlimited & Cheap 
Tequila Konzert Bahnhof Werl

 Sonntag, 14.04. 

15:30 Der schlaue, dumme 
Fuchs  Kindertheater ab 4 Jahren 
Neue Aula Warstein-Belecke

 
17:00 »a´trois« – Konzertante 
Serenade für zwei Gitarren 
und Cello  Konzert Kapelle im  
Marienkrankenhaus Soest 

 
20:00 Tribe Friday    
Konzert KGB Langenberg

 
20:00 Arnulf Rating   Kabarett 
Kulturhaus Alter Schlachthof Soest

 Dienstag, 16.04. 

19:00 Autorenlesung mit  
Julja Linhof aus dem Buch 
»Krummes Holz«   Lesung  
Rittersche Buchhandlung Soest

 
19:00 open turntables –  
neu aufgelegt    
Plattenauflegen Cafe Abspann Soest

 
19:30 Konzert des Luftwaffen-
musikkorps Münster
Konzert Stadthalle Werl

 Mittwoch, 17.04. 

19:30 Ryan Young & David 
Foley: Scottish Tunes    
Konzert Studiobühne Lippstadt

19:30 ABBA - The Tribute Con-
cert   Konzert Stadthalle Werl

 
20:00 Lynne Hanson kana-
dische Singer/Songwriterin   
Konzert Kühlschiff Lindenbrauerei Unna

 Donnerstag, 18.04. 

19:00 Sven Plöger – Zieht euch 
warm an, es wird noch heißer!   
Vortrag Sauerland Theater Arnsberg 

 
20:00 Voice of Town: Eric,where 
is Layla Konzert Lindenbrauerei Unna

 Freitag, 19.04. 

19:30 Jazzclub Lippstasdt:  
Julia Blumenschein präsen-
tiert mit ihrer Band Jazz  
aus Brasilien    
Konzert Apollo Klub Lippstadt

 
20:00 Jazzclub Arnsberg –  
Jazz Fazz Bigband   Konzert 
Kulturschmiede Arnsberg

 
20:00 Sekt and the City: Die 
Beste kommt zum Schluss!    
Comedy Kühlschiff Lindenbrauerei Unna

 
20:00 Sascha Thamm   Comedy 
Kulturschmiede Fröndenberg

 
20:00 David Kebekus Überra-
gend   Stand up Comedy Kulturhaus 
Alter Schlachthof Soest

 Samstag, 20.04. 

19:00 Junger Chor Oeventrop 
– »Endlich wieder« JCO live   
Chorkonzert Kulturschmiede Arnsberg

 
19:30 Kommt ein Mann  
zur Welt   Theater  
Kühlschiff Lindenbrauerei Unna

 
19:30 Kupferhammer Konzerte: 
Klavierduo Soyoung Yoon 
Marcin Sikorski   Konzert Haus 
Kupferhammer Warstein

 
20:00 Mirja Regensburg: Happy   
Kabarett Kulturhaus Alter Schlachthof Soest

 
20:00 IEDEREEN   Konzert  
KGB Langenberg

Weitere Veranstaltungen
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03.04. - Peter Brunnert 

04.04. - Blues Unlimited 

05.04. - Lydia Benecke 

06.04. - 90er Party 

10.04. - Jammin'Lounge 

12.04. - Grobschnitt 

13.04. - Ü50 Disko 

20.04. - Studiobühne LB

20.04. - Markus Krebs 

24.04. - The Paperboys 

25.04. - Jazz in den Mai

26.04. - HeavySaurus 

27.04. - ReMode

30.04. - Tanz in den Mai 

KULTUR- UND KOMMUNIKATIONSZENTRUM

PROGRAMM APRIL 2024

Weitere Veranstaltungen auf 
www.lindenbrauerei.de

Rio-Reiser-Weg 1  | 59423 Unna

KGB • Kultur Güter Bahnhof
Bahnhofstr. 14

33449 Langenberg

Programmübersicht

14.04. TRIBE FRIDAY
18 Uhr • Indie-Rock
Support: Delta Constellations

06.04. CROSSNIGHT MIT
SPERLING UND 
ARKADEN
20 Uhr • Post-Hardcore

20.04. RSD IN CONCERT 
MIT IEDEREEN
20 Uhr • Punkrock
Support: Kratzen

05.04. STAND-UP COMEDY
20 Uhr • Jochen Prang 

01.05. RADLERTREFF
11-18 Uhr • mit DJ La

Foto: Jörn Hartmann

Foto: Miranda 
Fredriksson

Foto: Hans-Jürgen Flach

Foto: Marvin Ruppert
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Sa. 20.04.  I   20:00    Stadthalle Soest
Sa. 26.05.  I   18:00    Konzerthalle Olsberg
BERND STELTER – REG DICH NICHT AUF. 
GIBT NUR FALTEN!
Comedy

Bernd Stelter gastiert mit dem brandneuen Programm »Reg‘ Dich nicht auf. 
Gibt nur Falten!« gleich an verschiedenen Orten in der Soso-Landschaft: im 

April in Soest, im Mai in Olsberg und im Herbst in Unna und Lippstadt. Ob im Karneval, im TV, als Buchautor 
oder auf der Bühne: Bernd Stelter versteht es, das Publikum zum Lachen zu bringen und mit seinen vielseitigen 
Talenten zu unterhalten. So auch in seinem neuen zweistündigen Programm. Man nimmt ihm die Geschichten 
ab, die er erzählt. Er erzählt sie nicht nur, um witzig zu sein. Er erzählt seine Geschichten, und der Zuschauer 
denkt an seine eigenen. Er ist ein Philanthrop, er mag die Menschen, und das spürt man. Wenn er am Ende des 
Programms am Bühnenrand sitzt und Fragen beantwortet, wenn er nach der Show im Foyer aber auch wirklich 
jeden Autogrammwunsch erfüllt, dann merkt man, der liebt seinen Job.

Sa. 27.04.  I   19:30
HERKULESKEULE – FREIBIER WIRD TEURER
Kabarett-Theater    Kulturscheune Hof Haulle Bad Sassendorf

Eine irrsinnige Politshow von Wolfgang Schaller – kluge Gesellschaftskritik 
mit musikalischen Höhenflügen (DNN). Lachen, wenns zum Heulen ist, 
sagen sich die Kabarettisten Birgit Schaller, Hannes Sell und Michael Heuser 

in Zeiten von Krisen, Zukunftsängsten und Inflation. Auch Freibier wird teurer. Selbst Jesus kann sich nicht 
festlegen, wie es weitergehen soll: Nagelt mich nicht fest! Politiker könnte man als Wärmepumpen einsetzen, 
denn bei ihren Reden kommt nur warme Luft! »Kluge Gesellschaftskritik mit musikalischen Höhenflügen« 
schrieb nach einer gefeierten Premiere die DNN, und die SZ nannte es »eine Sternstunde des Kabaretts« 
und einen »wahnsinnig witziger Geniestreich«. Jens Wagner und Volker Fiebig beweisen, dass Musikalität 
das Markenzeichen der Herkuleskeule ist, und wie so oft führte Wolfgang Schaller zusammen mit Matthias 
Nagatis Regie. Ein Abend, an dem Politik Spaß macht.

Sa. 27.04.  I   15:00 
WOOZLE GOOZLE – DAS WOOZICAL
Kinderpuppetheater    Stadthalle Soest 

Kurz vor dem Finale des großen Kindererfinderwettbewerbs 
lernt Woozle das Mädchen Leonie kennen. Sie ist furcht-
bar traurig, denn ihre Erfindung wurde gerade zerstört. Zu 
gerne würde sie nur fünf Minuten in die Vergangenheit reisen 
können, um alles wieder in Ordnung zu bringen. Glücklicher-
weise hat Woozle gerade die »Raum-Zeitmaschine 3001« 
gebaut. Allerdings funktioniert die – typisch Woozle eben – 
nicht ganz so wie geplant. .. In dieser aufregenden Mischung 
aus Schauspiel, Tanz und Musik gibt es viel zu erleben, zu 
lernen und zu lachen.

Veranstaltungstipps

 
 

 
 

 
 
 

 Samstag, 20.04. 

20:00 Grün-Blau-Weiße  
Partynacht Party Schützenhalle 
Hohenheide Fröndenberg

 
20:30 The Blue George Trio   
Konzert Hoppegarden Hamm

 Sonntag, 21.04. 

17:00 FiveTimes –  
Jazz & Pop   Chorkonzert  
Sauerland Theater Arnsberg 

 
17:00 Notos Klavier Quartett: 
Kammerkonzert (Mozart – 
Fauré – Schumann) Konzert 
Rittergut Störmede, Geseke

 Mittwoch, 24.04. 

19:00 Lit.Soest⁴ –  
Der Literaturpfad in Soest   
Literatur Stadtbücherei Soest

 
19:30 Pluriversum: Stimmen 
aus aller Welt mit Grupo Sal, 
Patricia Gualinga, Alberto 
Acosta, Sandra Weiss, Johannes 
Keitel   Konzert Jakobskirche Lippstadt

 
20:00 The Paperboys:  
Sparkle and Shine   Konzert 
Kühlschiff Lindenbrauerei Unna 

 
20:00 Zeiglers wunderbare 
Welt des Fußballs – Hat  
schon Gelb!   Fußballshow  
Festsaal Maximilianpark Hamm

 
20:00 Dr. Leon Windscheid – 
»Gute Gefühle«   Psychologie live 
Konzerthalle Olsberg

 Donnerstag, 25.04. 

20:00 Ullrich Ellison   Konzert 
Kulturhaus Alter Schlachthof Soest

 Freitag, 26.04. 

17:30 Heavysaurus »Pommes 
Gabel Tour 2024«   Kinderkonzert 
Kühlschiff Lindenbrauerei Unna

 
20:00 ILB Frank Bierther 
Powertrio – Jazzclub Hamm   
Konzert Hoppegarden Hamm 

20:00 Q-Revival Band –  
God Save The Queen    
Tribute Show Stadthalle Soest 

 
20:00 Schlachthof_akustisch: 
Wait for June   Konzert  
Kulturhaus Alter Schlachthof Soest

 Samstag, 27.04. 

15:00 Woozle Goozle –  
Das Woozical   Kindermusical 
Stadthalle Soest

 
19:00 Soest geht Tanzen  
mit Live Musik: The Ballroom  
Rockets   Tanzabend  
Kulturhaus Alter Schlachthof Soest 

 
19:30 Die Herkuleskeule:  
Freibier wird teuer    
Kabarett-Theater     
Kulturscheune Hof Haulle Bad Sassendorf

 
20:00 Moving Shadows –  
Our World!   Schattentheater  
Sauerland Theater Arnsberg

 Sonntag, 28.04. 

10:00 Gesundheitsmesse »Ge-
sund in der Stadt Warstein«   
Messe Neue Aula Warstein-Belecke

 
11:00 Deutsch-holländischer 
Stoffmarkt: Frühjahrsstoffe   
Markt Innenstadt Soest

 Dienstag, 30.04. 

19:00 Kulturstammtisch    
Netzwerk-Abend  
Kulturhaus Alter Schlachthof Soest

 
19:00 Whisky Tasting: Eine 
Reise durch Schottland   Tasting 
Anm: 0176-43674612 Raum 325 Lippstadt

 
20:00 Tanz in den Mai:  
Kapelle Petra   Konzert  
Kulturhaus Alter Schlachthof

 
20:00 Jürgen B.  
Hausmann – Dat is e Ding!   
Kabarett Stadthalle Soest

 
21:30 Rock in den Mai:  
ManGo Crazy   Konzert  
Hoppegarden Hamm

Weitere Veranstaltungen
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Herzlich willkommen 
in der ältesten Buch-
handlung der Stadt!

Schöne Bücher 
im besonderen Ambiente! 
Da macht Stöbern Freude!

Foto: Robert Jentzsch

KARFREITAG (29.03.24)

Köstlichkeiten aus 

Meeren & Flüssen
Reservierung dringend erforderlich!

Platz zum Wohlfühlen 
und Feiern, exklusiver 

Partyservice

Kulinarisches genießen 
Kulinarisches genießen 

in der Natur mitten 
in der Natur mitten 

zwischen Soest und dem 
zwischen Soest und dem 

MöhneseeMöhnesee

Wir informieren Sie auch 
Wir informieren Sie auch 

gerne über unser Catering-
gerne über unser Catering-

Angebot: regional,vegan, 
Angebot: regional,vegan, 

Fisch, Fleisch … !Fisch, Fleisch … !

Körbecker Weg 8 · 59494 Soest-Hiddingsen
Tel. 02921-73444 · www.steinkiste-soest.de



Fr. 19.04.  I  20:00 
SASCHA THAMM: 
GESAMMELTE 
ABRISSBIRNEN
Kabarett    Kultur-
schmiede Fröndenberg

Bei Sascha Thamm ist die 
Liste der bereits einge-
heimsten Preise und 
zahlreichen Auftritte in 
bekannten TV-Formaten 
und auf Bühnen renom-

mierter Häuser lang. Das liegt schlicht daran, das Thamm einfach Spaß 
macht. Neben all den Preisverleihungen – zuletzt die Lüdenscheider 
Lüsterklemme – quittieren das vor allem die Lacher im Publikum.  Im April 
gastiert Thamm mit seinem neuen Programm »Gesammekte Abrissbir-
nen« in der Kultruschmiede Arnsberg. Mit Abrissbirnen kann man einfach 
nichts falsch machen. Die Welt von Sascha Thamm ist eine Welt zwischen 
akribischem Beobachten von scheinbaren Nebensächlichkeiten und 
völligem Desinteresse an den gesellschaftlichen ›must haves‹. Sie pendelt 
irgendwo zwischen Bürgertum und Punkrock, zwischen Rasenmähen vor 
der Mittagsruhe und unbändiger Wildblumenwiese. Eloquent, mitten aus 
dem Leben und saulustig. www.tamfish.de 

Di. 30.04.  I  19:30 
8. IRISH-ROCK-IN-DEN-
MAI MIT »MUIRSHEEN 
DURKIN« UND »JOLLY 
JACKERS« AUS UNGARN 
KOMMEN!

Konzert     Berbketalhalle Arnsberg Schreppenberg

Den Schreppenberger Schützen ist es bereits zum zweiten Mal gelun-
gen, die »Jolly Jackers« aus Ungarn zu engagieren, die neben den jedes 
Jahr gesetzten Arnsbergern »Muirsheen Durkin & Friends« mit teilwei-
se neuer Besetzung und Programm das Publikum auf dem Hallenbo-
den zu schmissigen Tanzeinlagen animieren wollen. Die »Jolly Jackers« 
gründeten sich 2013 und etablierten sich schnell in der Musikszene 
Europas: In mittlerweile 13 europäischen Ländern spielten sie schon, u. 
a. beim Sziget Festival in Ungarn. »Muirsheen Durkin & Friends«wer-
den sicherlich die ein oder andere Kostprobe neuer Songs geben, denn 
gerade arbeiten sie fleissig am neuen Tonträger. VVK-Stellen: Arnsberg: 
Musikhaus Keck – Vinckestraße, Neheim: Hofladen – Hauptstraße, 
Hüsten: Schuhgeschäft Landsknecht – Marktstraße, Meschede: Hofla-
den – Zeughausstraße, Balve LVM Versicherung Bosse – Bogenstraße.

Kultur in der Region

 
 

Fr. 12.04.  I  20:00
GROBSCHNITT
Konzert    Lindenbrauerei Unna

Bereits im November 2022 wurden die beiden Grobschnitt-Gründungsmitglieder 
»Lupo« (Leadgitarre) und »Willi Wildschwein« (Sänger und Gitarrist) sowie Willis Sohn »Nuki« (Gitarre, 
Gesang, Percussion) mit ihrer allerfeinsten Gitarrenkunst frenetisch von ihren Fans in der ausverkauften 
Lindenbrauerei gefeiert. Die »Grobschnitt Acoustic Party« ist eine fast 3-stündige Reise inkl. einer 30-minü-
tigen Pause durch die mittlerweile 53-jährige Musikgeschichte der Band mit vielen bekannten Song-Klassikern 
der Alben aus der Zeit von 1972 bis 1989 und wird hautnah in familiärer Atmosphäre präsentiert und 
gefeiert. Darunter auch Kompositionen, welche die Band noch nie oder nur selten live gespielt hat. Mit im 
Programm sind natürlich auch die beiden Long-Tracks »Solar Music« und »Rockpommel’s Land« 

Sa. 13.04.  I  19:30
DER JUPP MUSS WECH 
Absurde Posse mit Live-Musik  
und Gesang    Tagungs- und  
Kongresszentrum Bad Sassendorf

»Der Jupp muss weg oder die Emscher-
landtransformation« von Herbert Knorr ist 
eine absurde Posse mit gleich fünf Paaren 
aus drei Generationen. Vordergründig 
geht es mit dem turbulenten Jux um eine 
in die Jahre gekommene Ehe, um junge 
Leute und alte Liebschaften – man betrügt, 
hintergeht und versöhnt sich. Hintergrün-

dig geht es um falsche und richtige Identitäten in lebhaften Zeiten rasanter Transformationen. Viel Live-Musik 
und Gesang mit Ruhrpottschlagern und anderen Ohrwürmern ist auch dabei! Aber Achtung: Je länger das 
Stück dauert, umso »bekloppter« wird die Handlung! Die skurrile, mitunter derbe Kostümkomödie hält viele 
weitere außergewöhnliche Figuren, überraschende Wendungen und irrwitzige Situationen vor.  Wer Sinn und 
Humor für Bizarres und Groteskes hat, wird an diesem Abend viel Spaß haben. Mehr: www.travados.net 

Fr. 19.04.  I  19:30 
Jazzclub Lippstadt
JULIANA BLUMENSCHEIN – JAZZ UND MEHR  
MIT BRASILIANISCHEM FLAIR
Konzert    Apollo Klub Lippstadt

Die Musik der deutsch-brasilianischen Sängerin und Songwriterin Juliana 
Blumenschein entfaltet ihre Wirkung  in einer luftigen Fusion aus brasilia-
nischen Rhythmen mit modernen Jazzklängen. Leicht, zugleich tiefgründig, 
empfindsam und im selben Atemzug voller Lebenslust singt sie sowohl 

auf englisch als auch portugiesisch. Immer wieder Platz lässt sie zwischendurch für dynamische instrumentale 
Passagen. In ihrer Musik und ihrem Gesang spiegeln sich Tiefen und Höhen des Lebens unaufdringlich wider.
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Ratskeller      Marina Benfer
Alter Markt 36, 59821 Arnsberg

Tel. 02931–3672 
info@ratskeller-arnsberg.de
www.ratskeller-arnsberg.de

Wir sind von Dienstag bis 
Sonntag für euch da! 

(Öffnungszeiten auf der 
Homepage)

NEU 

After Work Spezial
Dienstag –Samstag 16–18 Uhr

Jede Woche wechselnde  
Gerichte

Foto: Dumitrita Gore

Jolly Jackers

Foto: Jannis Fritsch

Foto: Anette Hammer
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Kultur in der Region

 
 

Di. 30.04.  I   20:00    Stadthalle Soest             
Fr. 10.05.  I   20:00    Sauerland Theater Arnsberg
JÜRGEN B. HAUSMANN – 25 JAHRE –  
DAT IS E DING!
Comedy    Stadthalle Soest

Seit nunmehr 25 Jahren begeistert der ehemalige Latein-, Griechisch- und 
Geschichtslehrer Jürgen Becker alias Jürgen B. Hausmann nun schon das 
Publikum mit seinem feinen Sinn für Humor.
Das Erfolgsrezept seiner langjährigen Bühnenpräsenz ist eine gute Mischung 
aus Alltagssituationen und einem nostalgischen Blick in die Vergangenheit. 

Dabei darf sich das Publikum auch in diesem Jahr auf eine musikalische Inszenierung freuen. So verwandelt 
der Kölner Kabarettist alltägliche Situationen und Beobachtungen durch Sprachwitz zu Pointen am laufenden 
Band. Menschen wie Du und ich werden in seinen Darbietungen zu echten Originalen. Die begeisterten 
Reaktionen des Publikums lassen keinen Zweifel daran, dass sich der ein oder andere in den Geschichten 
wiedererkennt. Tickets an allen bekannten VVK-Stellen und  www.phono-forum.de

Sa. 25.05.  I  19:30
LUCY VAN KUHL: AUF DEN ZWEITEN BLICK
Kabarett    Kulturscheune Hof Haulle Bad Sassendorf

Die Kölnerin Corinna Fuhrmann nimmt unter dem Pseu-
donym Lucy van Kuhl den Irrsinn unserer Welt unter die 
Lupe. Dabei bringt sie neben ihrem messerscharfen Humor 
auch noch eine kongeniale Spielfreude am Klavier und auf 
der Ukulele mit auf die Bühne und besingt und kommen-

tiert empathisch die Liebe, das Alter und Menschen, die zu wenig wahrgenommen werden. In ihrem neuen 
Programm macht sie Werbung für den zweiten Blick. Denn der erste Blick ist der intuitive, der zweite Blick 
kann der besondere sein.  

Mi. 22.05.  I  14:00
ÖFFENTLICHE STADTRUNDFAHRT: 
»15 ORTE – EINE STADT«
Stadtrundfahrt    Neheim

Aufgrund der großen Nachfrage bietet Aktives Neheim 
unter dem Motto »15 Orte – eine Stadt« in Zusammen-
arbeit mit dem Busunternehmer »Taxi Dora« interessierten 
Gästen die Möglichkeit, gemeinsam mit Dorothe Domke auf 
die 3,5-stündige Tour durch die verschiedenen Ortsteile zu 
starten. Alle Beteiligten können sich auf eine unterhaltsame 
und wissenswerte Präsentation der Stadtrundfahrt aus Sicht 
der motivierten und erfahrenen Gästeführerin freuen. Anm. 
erforderlich! Jetzt anmelden: Citybüro / Aktives Neheim:  
Telefon: 02932–892929, E-Mail: info@aktives-neheim.de
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Eis
exper ten

Sin c e 2013

GESUNDUNDLECKER!
WIR

LIEBEN 

ES!

W W W . G E O R G E - E M M Y S . D E
K O N T A K T :  D . N A G Y @ D E I N - R U H R G E B I E T . D E  O D E R  0 1 5 1 - 7 4 1 2 8 0 9 8

TOP BEWERTET! 

Sie planeneine Feier, ein Vereins- oder Firmenfest undlieben Eis? Dann buchen Sieuns doch!
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Bereits 2022  hat sich in Soest eine lokale Gruppe 
zum Thema Gemeinwohl Ökonomie gebildet. Mitt-
lerweile hat sich daraus die Regio-
nalgruppe Kreis Soest gegründet. 
Nach dem ersten erfolgreichen 
Treffen gibt es nun einen monat-
lichen Treff immer jeden 2. Diens-
tag im Monat im Gemeinschafts-
raum des »Ein Haus für Alle« am 
Troyesweg 09 in Soest von 19:15 
-21:00.
Die Gemeinwohl-Ökonomie 
ist ein Modell und zugleich eine 
Bewegung, die die Wirtschaft, 
wie wir sie heute kennen, refor-
mieren soll. Ziel ist es, von einer 
auf Wachstum und Profit ausge-
richteten Wirtschaftsweise, zu 
einem ökonomischen Modell zu 
kommen, bei dem das Gemein-
wohl an erster Stelle steht. 2010 
erschien dazu das Buch »Die Gemeinwohl-Ökono-
mie« von Christian Felber. Es ist heute die Grundla-
ge der Gemeinwohl Ökonomie-Bewegung, die sich 
dafür einsetzt, dass Konzept in die Praxis umzuset-

zen und bekannt zu machen. Es gibt nationale und 
internationale Aktivitäten. 

Doch was bedeutet Gemeinwohl 
eigentlich? Der Begriff lässt sich 
bis in die Antike zurückverfolgen, 
als noch Platon und Aristoteles 
darüber philosophierten. Letzte-
rer beschrieb das Gemeinwohl 
als Kombination aus Gerechtigkeit 
und dem Glück aller Bürger. Die 
Gruppe will als Teil der Zivilge-
sellschaft einen Beitrag auf dem 
Weg zur Gemeinwohl-Ökonomie 
leisten und die Idee der Gemein-
wohl Ökonomie öffentlich 
bekannt und verständlich machen. 
Beim Treffen im April möchte die 
Gruppe ein ausgewähltes Thema 
zur Gemeinwohl Ökonomie aus 
»ecogood.org« besprechen. Für 
Fragen zum Thema GWÖ und 

zur Anmeldung zu den Treffen stehen die Koordi-
natoren der Regionalgruppe Herbert Schauerte:  
herbert.schauerte@ecogood.org  und Horst West-
brock: horst.westbrock@ecogood.org  zur Verfügung.

Planen Sie einen Umzug / Neubezug ihrer Wohnung und 
suchen einen passenden Energieanbieter? 
Oder möchten Sie Ihren Vertrag einfach nur einmal prüfen lassen? 

 So geht es:
• Strom und Gasabrechnung oder Preiserhöhung schicken
• Kostenlose Analyse bekommen
• Sich über Angebote freuen und Geld sparen !
• Alles aus einer Hand!

Strom    Gas    Wärme   
Komplett kostenfreie Beratung und Antragstellung 
incl. aller Wechselmodalitäten.

Alles rund um Energie, dessen Produkte & Antragsstellung:
www.teleson-vertrieb.de/iris.koester
oder ganz einfach anrufen. Ich freue mich auf Sie!

  

Iris Köster
Carl-Veltins-Straße 12
59872 Meschede-Grevenstein

Handy: 0151 54665370

STROM UND GAS SCHON WIEDER TEURER? 

Sa. 20.04.  I  11:00 – 14:00
15. PFLANZENTAUSCHBÖRSE 
IN DER BUND NATUROASE
Aktion    BUND Naturoase  
am Kulturhaus Alter Schlachthof Soest

Jährlich lädt die BUND Naturoase immer zu Beginn des Garten-
jahres zur Pflanzentauschbörse ein. Hier begegnen sich Privatleute, 
Hobbygärtner und Pflanzenliebhaber, Balkonbesitzer und Stadtver-
schönerer. Man bringt Saatgut oder Ableger, verjüngte Stauden, Obst-
gehölze oder Küchenkräuter, die in dem eigenen Garten übermäßig 
vorhanden sind und nimmt die Pflanzen anderer Tauschwilliger, die 
man gern hätte, wieder mit. So kann man auf einfache Art und Weise 
eine große Vielfalt in seinen Garten bringen. Hier werden auch Setz-
linge (selbst ausgesäten Tomaten oder Sommerblumen) getauscht. 
Somit erhält man eine Vielzahl verschiedener Sorten im eigenen 
Garten. Verkauft werden die Pflanzen nicht.  Die Pflanzen sollten 
am besten in einer  beschrifteten Kiste mitgebracht werden. Weitere 
interessante Informationen für die  anderen Tauschersind auch noch, 
in welcher Farbe die Pflanze blüht und zu welchem Zeitpunkt. Darü-
ber hinaus bietet die Pflanzentauschbörse auch Gelegenheit zum 
fachsimpeln, und Tipps austauschen für umweltfreundliches Handeln 
im Garten. Oder auch einfach mal die schöne Naturoase zu genie-
ßen. Ergänzt wird die Tauschbörse durch wechselnde Angebote wie 
Kräuterführungen, einer wärmenden Wildkräutersuppe vom Holzo-
fen oder dem Besuch eines Bienenvolkes und ihrem Imker. Für die 
kleinen Hobbygärtner gibt es Nisthilfenbau, Bienenbasteln, Malen 
und ein Quiz.

Eindrucksvolle Fotos & 
Werbung mit Wirkung!

www.der-photoshop.de

Fotostudio – Werbeagentur
Grafi kdesign – Drucke & Kopien
Digitaldruck – Beschriftungen

Werbetechnik

Ein Highlight für Ihre Ein Highlight für Ihre 
Feier und Ihr Event!

DIE FOTO-BOXDIE FOTO-BOX

www.hellweg-mobil.de

Umzug? 
Möbelkauf? 
Wir helfen!

Die Nutzfahrzeugvermietung 
für den Kreis Soest.

Di. 09.04.  I  19:15
LOKALER ARBEITSKREIS ZUR GEMEINWOHL ÖKONOMIE
Treff    Ein Haus für Alle Soest

Liz Möhnesee
www.liz.de

Abu Naturschutz
www.abu-naturschutz.de

Wildwald Vosswinkel
www.wildwald.de

Waldlabor Werl 
www.waldlabor.de

WICHTIGE ADRESSEN IN DER REGION ZUM 
THEMA UMWELT UND NACHHALTIGKEIT:

Foto: Andreas Göllner @ pixabay.com
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Andreas Kümmert die Bühnen. Vor gut zehn Jahren erlebte er beim TV-Format »The Voice of Germany« 
seinen musikalischen Durchbruch mit der Eigenkomposition »Simple Man«. Seine charaktervolle Blues- und 
Soulstimme ist eingängig und überzeugt nicht zuletzt in seinen energiegeladenen Live-Shows. Das Publikum 
erlebt einen Querschnitt durch sein gesamtes Repertoire-gespickt mit Interpretationen bekannter Hits.

Fr. 17.05. – So. 19.05.
MÖHNESEE FESTIVAL 
Festival    Seepark Möhnesee Körbecke

Zur zweiten Auflage des Möhnesee-Festivals bringt der Paderborner Veranstalter 
Theater Hits wieder drei fulminante Veranstaltungen auf die Seebühne! Der Veran-
stalter konnte bereits 2016 zur Einweihung des Seeparks erste Erfahrungen mit 
dem Veranstaltungsort sammeln. In diesem Jahr startet das Pfingstfestival mit einer 
Michael-Jackson Tribute Show. Die Fans dürfen sich auf die Hits des »King of Pop« 
mit viel Tanz, Emotionen und einer spielstarken Band freuen. Gefolgt von einer 
Blues Brothers Show am Samstag. Jake und Elwood präsentieren erfolgreich diese 
witzige und packende Show mit den legendären Songs der Kultfilme. Und zum 
krönenden Abschluss serviert Markus Maria Profitlich eine geistreiche Mischung 
aus Comedy, Kabarett und Entertainment! www.freiluft.theater/seefestival

Sa. 04.05. & So. 05.05.
ALTSTADT-
FRÜHLING SOEST
Event    Altstadt Soest

Der Soester Altstadtfrüh-
ling eröffnet im Veranstal-
tungsreigen die »Draus-
senzeit«. Endlich wieder 

ausgelassen draußen in den Cafes und Kneipen sitzen, klönen und 
bummeln – das verbinden viele Menschen mit der wärmeren Jahres-
zeit in der schönen Soester Altstadt.
Unter dem Motto »Frühlingserwachen« bieten in der Soester Innen-
stadt, Einzelhandel und Gastronomie vielfältige Angebote und bunte 
Aktionen an. Traditionell zeigen die Soester Autohäuser ihre neues-
ten Wagenmodelle, Elektrofahrzeuge und Hybridfahrzeuge. Am 
Sonntag darf nach Herzenslaune gebummelt und eingekauft werden 
– denn ab 13:00 öffnen die Händler ihre Türen zum ersten verkaufs-
offenen Sonntag des Jahres.

Fr. 17.05.  I  19:30
ANDREAS KÜMMERT –  
HANDMADE & LIVE 2024
Konzert    Kulturscheune Hof Haulle 
Bad Sassendorf

Mit seiner 2023 erschienenen Platte »Working class hero« stürmt 
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Vorankündigungen Mittwoch, 01.05. 

11:00 großes Familienfest – 
40 Jahre Maxipark   Aktionstag 
Maximilianpark Hamm 

 Samstag, 04.05. 

Altstadtfrühling Soest   
Event  Altstadt Soest

 
18:00 80er / 90er Party   
Sauna-Event AquaFun Soest

 
19:00 Poetry Slam Arnsberg 
»Best of« – Vol. VIII    
Poetry Slam Sauerland Theater Arnsberg 

 Sonntag, 05.05. 

Altstadtfrühling Soest   
Event  Altstadt Soest 

 
13:00 Verkaufsoffener Sonntag  
Innenstadt Soest

 
20:00 Hamburger Kiez Party  
mit Miss Joana, Poledance  
und mehr   Party Bistro Come in Soest

Foto: Frank Sitter

Foto: Wirtschaft und Marketing Soest GmbH

 
 
 
 
 
 




